
Gmina Sobótka

Jak postępować z odpadami
na terenie gminy Sobótka

Jak ogrzewać dom
nie niszcząc środowiska



WRZUCAMY:
•  czyste opakowania z papieru i tektury,
•  gazety, czasopisma i ulotki,
•  zeszyty,
•  papier biurowy.

NIE WRZUCAMY:
-  zabrudzonego papieru,
-  kartonów po mleku i napojach,
-  odpadów higienicznych np. ręczników papierowych i zużytych chusteczek,
-  papierowych worków po nawozach i materiałach budowlanych.

PAPIER

PAMIĘTAJ!
Przed wyrzuceniem odpadów z papieru i tektury należy usunąć elementy 
plastikowe i metalowe.
Opakowania kartonowe należy złożyć, aby zmniejszyć ich objętość. 

WRZUCAMY:
•  szklane butelki po napojach i żywności,
•  słoiki,
•  szklane opakowania po kosmetykach.

NIE WRZUCAMY:
-  luster i szyb okiennych zbrojonych,
-  szyb samochodowych,
-  zniczy,
-  ceramiki, doniczek, porcelany,
-  żarówek, świetlówek i reflektorów,
-  szkła okularowego i żaroodpornego,
-  opakowań po lekach, rozpuszczalnikach i olejach silnikowych.

SZKŁO

PAMIĘTAJ!
Przed wyrzuceniem szklanych opakowań należy odkręcić nakrętki i wieczka.
Nie należy tłuc szkła przed wrzuceniem do worka.
Szklane opakowania powinny być wyrzucane bez żadnej zawartości.



WRZUCAMY:
wszystkie odpady, których nie można wrzucić do
ww. pojemników oraz oddać do PSZOK-u m.in.:
•  popiół,
•  zabrudzony papier,
•  odpady higieniczne, w tym pieluchy,
•  porcelanę, ceramikę, szkło stołowe.

NIE WRZUCAMY:
-  odpadów biodegradowalnych,
-  odpadów remontowo-budowlanych,
-  odpadów wielkogabarytowych,
-  przeterminowanych leków i opakowań po lekach,
-  zużytego sprzętu elektrycznego i elektronicznego itp.

WRZUCAMY:
•  butelki plastikowe,
•  nakrętki, kapsle i zakrętki od słoików,
•  plastikowe opakowania,
•  kartony po mleku i sokach,
•  puszki po żywności i napojach,
•  folię aluminiową,
•  opakowania po środkach czystości i kosmetykach.

PAMIĘTAJ!
Ze względów bezpieczeństwa do pojemnika należy wrzucać jedynie zimny popiół. 
Nie należy wyrzucać odpadów niebezpiecznych.

ZMIESZANE

METALE I TWORZYWA
SZTUCZNE

NIE WRZUCAMY:
-  opakowań po lekach,
-  zużytych baterii i akumulatorów,
-  puszek po farbach i lakierach.

PAMIĘTAJ!
Puszki i plastikowe butelki należy zgnieść przed wyrzuceniem, aby zmniejszyć ich 
objętość.
Wszystkie opakowania należy wyrzucać bez żadnej zawartości.



WRZUCAMY:
• odpady kuchenne ulegające biodegradacji, w szczególności resztki jedzenia
   pochodzenia roślinnego, 
• zużyte papierowe serwetki i ręczniki kuchenne,
• drobne rośliny doniczkowe
• odpady zielone z ogrodów tj. skoszoną trawę, liście, gałęzie.

NIE WRZUCAMY:
- ziemi i kamieni,
- popiołu z węgla kamiennego,
- drewna impregnowanego,
- kości i odchodów zwierząt.

BIO

PAMIĘTAJ!
Bioodpadów nie wyrzuca się w foliowych torebkach.

DO ODPADÓW NIEBEZPIECZNYCH ZALICZAMY:
•  zużyte baterie i akumulatory,
•  przeterminowane lekarstwa i opakowania po nich,
•  termometry,
•  zużyte świetlówki i żarówki,
•  odpady po substancjach chemicznych,
•  opakowania po farbach, lakierach, rozpuszczalnikach, klejach, olejach
    silnikowych i smarach,
•  zużyte opony pochodzące z pojazdów używanych
    w gospodarstwach domowych.

NIEBEZPIECZNE

PAMIĘTAJ!
Odpady niebezpieczne należy oddać do PSZOK-u, najlepiej w oryginalnych lub 
odpowiednio oznakowanych opakowaniach.



INNE

ELEKTROODPADY:
Elektroodpady to grupa odpadów, w której skład wchodzi zużyty sprzęt elektronicz-
ny i elektryczny. Zabronione jest wyrzucanie elektroodpadów razem z innymi odpa-
dami. Za nieodpowiednie pozbycie się elektroodpadów grozi grzywna do 5 tys. zł. 
Elektroodpady zawierają niebezpieczne substancje szkodliwe i trujące: rtęć, ołów, 
chrom, kadm, nikiel, azbest.

Wszelkie odpady oznaczone tym znakiem muszą zostać oddane do 
PSZOK-u lub w miejscu zakupu nowego sprzętu (dotyczy to również 
sprzętu zakupionego przez internet). Warunkiem oddania zużytego 
sprzętu jest jego kompletność.

Żarówki, baterie oraz drobne odpady elektryczne i elektroniczne (do 25 cm) można 
oddać w sklepach RTV AGD lub PSZOK-ach.

Dwa razy w roku na terenie Gminy ma miejsce zbiórka zużytego sprzętu RTV/AGD 
oraz odpadów wielkogabarytowych.

ODPADY WIELKOGABARYTOWE:
Odpady takie jak meble oddajemy na PSZOK lub wystawiamy w dniu wywozu tych 
odpadów przewidzianym w harmonogramie.

LEKARSTWA:
Nie należy wyrzucać lekarstw razem z innymi odpadami. Zawarte w lekarstwach 
substancje wpływają negatywnie na środowisko naturalne i powodują zagrożenie 
dla ludzi, zwierząt i roślin.

Lekarstwa powinny być oddawane do oznakowanych pojemników w wybranych 
Aptekach.

WYSTAWIAMY:
• biurka,
• deski do prasowania,
• drzwi,
• fotele,
• kredensy,
• krzesła,
• wersalki,
• łóżka,
• wykładziny podłogowe.

NIE WYSTAWIAMY:
• odpadów remontowo
  -budowlanych, 
• kabin prysznicowych,
• wanien,
• toalet,
• umywalek,
• części samochodowych,
• opon.



NISKA EMISJA A SMOG
Niska emisja jest to emisja pyłów i szkodliwych gazów na wysokości do 40 m.
Problem niskiej emisji występuje w Polsce przez cały rok, najbardziej jednak widoczny 
jest w okresie grzewczym, czyli od października do marca. Wówczas przyjmuje postać 
smogu.
Smog jest to nienaturalne zjawisko atmosferyczne, powstające w wyniku reakcji 
zanieczyszczeń powietrza, pochodzących z niskiej emisji, ze zjawiskami naturalnymi, 
takimi jak duża wilgotność powietrza i brak wiatru. 

WPŁYW ZANIECZYSZCZEŃ NA ZDROWIE CZŁOWIEKA
Ze względu na szkodliwość dla zdrowia i życia ludzi przeciwdziałanie emisji pyłów i 
gazów jest niezwykle ważne. Zanieczyszczenie powietrza wywołuje liczne dolegliwości, 
przyczynia się do wielu poważnych zachorowań i potęguje już te nabyte.
Długotrwałe oddziaływanie szkodliwych substancji powoduje schorzenia przewlekłe, takie 
jak chroniczny kaszel, astmę oskrzelową czy niewydolność płucną.
Bardzo dokuczliwym, choć niekoniecznie kojarzonym z zanieczyszczonym powietrzem, 
skutkiem są zaburzenia centralnego układu nerwowego takie jak bóle głowy, złe 
samopoczucie czy bezsenność.
Inne choroby wywoływane przez szkodliwe działanie pyłów i gazów to np. zapalenie 
spojówek, zaburzenia układu krwionośnego, choroby serca, alergie, obniżenie płodności.

Najgorszym jednak skutkiem są nowotwory. Wg danych Światowej Organizacji Zdrowia 
zanieczyszczenie powietrza jest główną przyczyną zachorowań na raka, zwłaszcza 
w przypadku nowotworów układu oddechowego.

WPŁYW ZANIECZYSZCZEŃ NA ŚRODOWISKO
Zanieczyszczenie powietrza ma wpływ na całe środowisko. 
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W związku z zagrożeniami, jakie niosą za sobą zanieczyszczenia powietrza, pragniemy 
przypomnieć wszystkim Mieszkańcom naszej gminy, że obowiązuje ustawowy, 
bezwzględny zakaz spalania odpadów na terenie nieruchomości oraz w piecach 
domowych.

Szczególnym zagrożeniem jest spalanie odpadów z tworzyw sztucznych. Rozkład termiczny 
w nieodpowiednich warunkach spalania, jakie panują w domowych piecach czy 
kotłowniach tj. zbyt niska temperatura i zbyt mały dostęp tlenu powoduje, że 
w obecności odpadów organicznych powstają szkodliwe dla zdrowia substancje, 
w tym rakotwórcze oraz zwiększa się emisja pyłów. 

Spalanie odpadów jest wykroczeniem zagrożonym mandatem w wyso-
kości do 500 zł, lub grzywną zasądzoną przez sąd do 5.000 zł, w skrajnych 
przypadkach może być nawet przestępstwem, za które grozi kara 
pozbawienia wolności od 3 miesięcy do lat 5.

Zgodnie z Uchwałą Antysmogową dla Dolnego Ślaska z wyłączeniem 
Wrocławia i uzdrowisk od 1 lipca 2018 r. obowiązuje zakaz stosowania: 

ZAKAZ SPALANIA
ODPADÓW!!!

• 

• 

• 
•

 •

węgla brunatnego oraz paliw produkowanych z jego wykorzy-
staniem, 
mułów i flotokoncentratów węglowych oraz mieszanek produko-
wanych z ich wykorzystaniem, 
węgla kamiennego w postaci miału, o uziarnieniu poniżej 3 mm, 
biomasy stałej (drewna) o wilgotności w stanie roboczym powyżej 
20%. Spalać wolno tylko drewno suche – sezonowane najlepiej 
przez min. 2 lata,
za nieprzestrzeganie uchwały grozi grzywna do 5000 zł.



SPOSOBY WALKI Z NISKĄ EMISJĄ
Oddychanie czystym powietrzem jest podstawową potrzebą każdego człowieka. Każdy 
mieszkaniec Ziemi ma prawo do życia i pracy w środowisku niezagrażającym jego 
zdrowiu. Dlatego tak ważna jest walka z niską emisją. Tylko zdecydowane działania oraz 
zaangażowanie nas wszystkich zagwarantuje nam powietrze dobrej jakości.

CO MOŻESZ ZROBIĆ W CELU ZMNIEJSZENIA NISKIEJ EMISJI?
• zadbać o posiadanie sprawnego pieca grzewczego i używanie dobrej jakości opału,
• zamiast jeździć samochodem zrobić sobie spacer lub używać roweru, lub transportu     
   publicznego,
• w miarę możliwości inwestować w energooszczędne urządzenia domowe,
• wybierać produkty lokalne – dzięki temu wspieramy rodzimą gospodarkę i ograniczamy
   ruch morski czy samolotowy,
• zwracać uwagę w sytuacjach zanieczyszczania powietrza i informować odpowiednie
  służby,
• edukować innych o zagrożeniach płynących z niskiej emisji.



Punkt Selektywnej Zbiórki Odpadów
Komunalnych (PSZOK)

Działka nr 375/1
przy drodze między Sobótką a Nasławicami

Godziny otwarcia:
Poniedziałek - Piątek 10.00-18.00

Sobota 09.00-15.00

Publikacja dofinansowana ze środków
Wojewódzkiego Funduszu Ochrony Środowiska

i Gospodarki Wodnej we Wrocławiu 

URZĄD MIASTA I GMINY
ul. Rynek 1, 55-050 Sobótka
tel. 71 31 62 043 do 045
fax. 71 31 62 123
e-mail: urzad@sobotka.pl
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Odwiedź stronę www.sobotka.pl 


